
 
    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

    

Pour ce numéro, le BIJ a décidé de vous 
présenter l’association CONTACT, qui 
œuvre en matière d’égalité entre gays, 
lesbiennes, bis et hétéros : 

CONTACT est une Union d’associations départementales ayant pour objectifs d'aider les familles et leurs amis à 
comprendre et à accepter l’homosexualité ou la bisexualité de leur fils, de leur fille ou de leurs proches ; d'aider les 
lesbiennes, gays, bisexuel-le-s, à communiquer avec leur entourage ; de lutter contre les discriminations et les autres 
formes d'homophobie. A ce titre, elles sont composées de lesbiennes, de gays, de bisexuels, ainsi que de parents et 
proches d'homosexuels et de bisexuels. 
 

Les antennes départementales proposent des groupes de paroles, des interventions en milieu scolaire et des accueils 
personnalisés, en toute confidentialité : 
- Aux parents qui découvrent que leur enfant est "homosexuel-le" ou "bisexuel-le" et qui ne savent pas comment réagir 
face à cette situation. 
- Aux parents qui savent depuis un certain temps déjà que leur enfant est "homosexuel-le" ou "bisexuel-le", mais qui 
souhaiteraient dialoguer avec quelqu'un ayant vécu une expérience similaire. 
- Aux homosexuel-le-s et bisexuel-le-s qui souhaiteraient aborder ce sujet avec leur famille ou leur entourage, et qui 
sont inquiets des conséquences supposées de cette démarche. A ceux qui craignent d'annoncer leur orientation affective 
et sexuelle ou ne parviennent pas à le faire. 
- A tous ceux et celles qui sont concerné-e-s de près ou de loin, directement ou indirectement, par les questions de 
l'homosexualité, de la bisexualité, et des homophobies dans la vie familiale, amicale ou professionnelle, et qui souhaitent 
entamer un dialogue basé sur l'écoute et la compréhension. 
- A toutes personnes souhaitant obtenir des informations sur les différentes associations et antennes Contact. 
 
En matière d’action sur notre territoire, Contact Haute-Garonne a réalisé un DVD sur la prévention des conduites à risques et du 
suicide des jeunes. Ce DVD est disponible au BIJ d’Auch, relais direct sur le département du Gers. Si vous souhaitez le visionner, 
vous pouvez venir l’emprunter gratuitement aux horaires d’ouverture (13h-18h du lundi au samedi – adresse ci-dessus). 

« A tous les coups on gagne à en parler » 
Benjamin, Cora, Barthélémy, Agnès, Sofiane, Céline, Henri, Stéphanie, Yohan, Désirée, 
Maurice, Fabienne, Rémi : Ils et elles sont homos, bis, ou hétéros, ou parents... Il et 
elles nous parlent de la découverte de l’homosexualité à l’adolescence, de la 
confrontation avec l’homophobie, de la réaction des parents et des proches, de leur vie 
quotidienne... Ces témoignages rythmés par les interventions de Jean-Michel Pugnière, 
psychologue, s’adressent à un large public : parents, professionnels et associatifs 
intervenant auprès des jeunes et des familles, dans le domaine de l’éducation, du social 
et de la santé... Le documentaire créé par l’association Contact Haute Garonne avec le 
soutien de l’Institut National de Prévention et d’Education pour la Santé (INPES), 
apporte des pistes concrètes pour prévenir l’homophobie et ses conséquences : 
conduites à risque, ruptures familiales, tentatives de suicide.... 
CONTACT Haute-Garonne : 
www.asso-contact.org/31 - 31@asso-contact.org - 05 61 55 43 86 

 
L’association Contact est présente dans les départements suivants :  

09, 10, 19, 21, 24, 26-07, 31, 33, 34, 35, 38, 42, 44, 49, 57, 59-62, 69, 73, 75-idf, 85. 
Contact possède l'agrément national « Jeunesse et Education Populaire » et « Education Nationale » 

    

Contact lance sa ligne d'écoute, anonyme et gratuite depuis un poste fixe : 
Lundi, mercredi et jeudi : 15h à 21h 

Mardi : 19h à 22h  
Vendredi : 18h à 20h  

Samedi : 13h30 à 15h30. 
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